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L'énigme du carnet rouge

par Denis Bachand

DESCRIPTION

Avocat criminaliste, Jérôme Francœur voit son passé le rattraper lors d’un
procès pour féminicide. Peu après, il apprend l’existence de cahiers secrets que
son oncle Ernest, interné de longues années en psychiatrie, a légués à la famille
à son décès. Intrigué, Jérôme plonge dans ces papiers, son intérêt tournant
rapidement à l’obsession et le poussant à s’enliser dans l’alcoolisme.

Le hasard remet sur sa route deux amies d’enfance perdues de vue depuis
quarante ans : Hélène, atteinte d’un cancer incurable, et Éva, bénévole auprès
de personnes itinérantes, qui l’accompagneront, chacune à sa manière, dans
l’exploration des écrits de son oncle et les dédales de la maladie mentale.

Après de vaines tentatives de désintoxication, Jérôme se tourne vers une
thérapie expérimentale qui le confronte à des révélations inédites, bouleversant
sa perception de lui-même et de sa famille.

Arrivera-t-il à percer le mystère d’Ernest ? Réussira-t-il à s’extirper du trou qui
menace de l’engloutir à jamais ?
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