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Ce soir, Nounours et Zéphie dorment à la belle étoile ! 

Alors que Zéphie s’endort, Nounours scrute obsti nément 
le ciel dans l’espoir de voir une étoile fi lante. Quand il 
aperçoit enfi n un peti t point lumineux qui s’enfuit dans 
la nuit, Nounours se laisse entrainer au cœur de la 
forêt, au risque de se perdre ! Une chance que son amie 
Zéphie lui a bien expliqué que de là-haut, la Grande 
Ourse veille sur les oursons aventureux !

• Pour une toute première leçon d’astronomie et 
d’orientati on en nature !

• Pour l’humour tout en tendresse de l’autrice et 
comédienne acclamée Caroline Bélisle.

• Pour la fi nesse et la poésie des illustrati ons de 
Johanna Lezziero.

• Pour le plaisir de retrouver des personnages 
att achants du Pays de la Sagouine de Bouctouche, 
Acadie. 
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Pourquoi lire ce livre ?

Résumé

« Eh, oh ! le ciel ! (…) Il faut m’envoyer une étoile ! » « Eh, oh ! le ciel ! (…) Il faut m’envoyer une étoile ! » 

Originaire de Deux-Montagnes, au 
Québec, Caroline Bélisle vit et crée 
maintenant à Moncton, au Nouveau-
Brunswick. Diplômée du programme 
d’écriture dramati que de l’École 
nati onale de théâtre du Canada, 
Caroline est également comédienne. 

Elle a signé plusieurs pièces de théâtre, dont Les remugles 
ou La danse nupti ale est une langue morte en 2020 (prix 
Grati en-Gélinas). Elle est également récipiendaire des prix 
Éloizes 2022 et 2024 pour l’arti ste de l’année en théâtre. 
On peut parfois l’apercevoir au Pays de la Sagouine sous 
les traits du personnage de Zéphie.

Originaire de France, Johanna Lezziero
vit aujourd’hui non loin de la baie 
de Fundy. Passionnée par le dessin 
et le monde animal, elle a passé 
10 ans dans l’univers de la mode 
enfanti ne en tant que designer texti le. 
Elle a signé les magnifi ques illustrati ons 

de La boite aux belles choses (2020) (fi naliste aux Prix 
litt éraires des enseignant.e.s de français du Québec), de Léo 
les chaussett es (2023) et Nounours au cœur de l’Île-aux-Puces
(2023).
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