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A partir de huit ans — Primaire - Littératie
Enseignement de la poésie

Découverte de soi et relations humaines

Une constellation de poemes
et d'images qui éclaire
le chemin de la découverte !
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La vie quotidienne peut paraitre parfois bien complexe... Elle ressemble a un systéme
solaire dans lequel les planétes vont et viennent, chaque jour apportant une petite @ La beauté du texte combinée a la richesse des illustrations
révolution dans l'existence des enfants. créent des univers farfelus, droles et tendres.

Les poémes de ce recueil sont autant d’univers en soi, ou les chagrins, les peurs, les
amitiés, les deuils et les rires, toutes ces facettes lumineuses ou plus sombres de la
vie, séclairent tendrement comme des chemins tracés dans le ciel du bout du doigt,
en reliant des étoiles.

® Les themes abordés avec doigté comprennent les grandes
peines et les non moins grandes joies de I'enfance comme:
musique, amour, découverte de l'autre, apprentissage de |'au-
tonomie, dépression, mort des proches et estime de soi.

Marcher dans le ciel ouvre un horizon de sens insoupgonné, riche en métaphores et en
enseignements philosophiques, mais dans la simplicité d'un langage que les enfants @ Pour samuser avec les mots en toute liberté !
comprennent.

Lauteure:
Sonia Cotten n'en est pas a ses premiers pas dans la poésie jeunesse. De
I'Abitibi-Témiscamingue, Sonia marche souvent dans le ciel vers ses amis,
lectrices et lecteurs, de Montréal a Moncton. Elle vient de remporter le prix
Geneviéve-Amyot remis par le Printemps des Poétes Québec.
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